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Von Zeiskam Uber den Pfilzer Wald zum Montblanc -
Ergebnisse des Lauftreffs Leimersheim

Vor wenigen Wochen waren einige
Athleten des Lauftreffs Leimersheim,
der vom Turn- und Gymnastikverein
und dem Ski & Snowboard Club initi-
iert wurde, beim Queichtallauf der LSG
Zeiskam. Schnellster Laufer der Lei-
mersheimer Gruppe war Jochen Becht,
der die 10 km in 43:38 Minuten bewal-
tigte und den 8. Platz der Klasse M40
belegte. Platz 11 der M30 erreichte
Joachim Eitel, der nach 50:03 Minuten
ins Ziel kam.

Einen Treppchenplatz emrang Melanie
Dambach, die mit 50:13 Minuten den
3. Platz der Klasse W30 erreichte. Mit
51:24 Minuten und dem 4. Platz der
Frauen-Hauptkl. finishte Caroline
Eitel.

Melanie Dambach lief am letzten Wochenende den Baden-Halbmara-
thon in Karlsruhe und emeichte nach 1:47:15 Stunden Platz 24 in der
W20, Der Ultralaufer des Lauftreffs, Gerhard Zirker, suchte im Verlauf
des S« neue H forderungen.

Der Ultra Trail du Montblanc (UTMB) ist DER europdische Ultralauf
schlechthin, er nennt sich ganz unbescheiden der Weltgipfel der Ult-
raldufer. Von Anfang an ist dieser Wettbewerb der Lauf der Superla-
tive" genannt worden. Die ganze Runde um das Montblanc-Massiv
umfasst 168 km - 9 600 positive Hohenmeter durch drei Lander:
Frankreich, ltalien und die Schweiz. Angeheizt von den Moderatoren
wurden zu den Klangen von Vangelis' ,Cenquest of Paradise” Uber
2.400 Laufer durch ein (iberwiltigend dichtes Spalier von enthusi-
astischen Zuschauern in Chamonix auf die Strecke durch Savoyen
und Hochsavoyen, das obere Aostatal und das Wallis geschickt,

Mach spétestens 46 Stunden mussten sie zurlick in Chamonix sein.
Nach fast zwei durchlaufenen Tagen und Nachten auf alpinen Trails,
in denen die Laufer mit ihren Stirnlampen quasi eine endlos erschei-
nende Lichterkette Uber die Berge zogen, emeichte Zirker das Ziel des
UTMB nach 43:01 Stunden als 1128, des Gesamtfeldes bzw. als 464,
der Kategerie V1H. Zur Vorbereitung auf den UTMB fiel Zirkers Wahl
auf den Eiger Ultratrail, der erstmals ausgerichtet wurde. Auf 101 km
mit 6700 Héhenmetern fiihrte dieser Traillauf vor der beeindruckenden
Kulisse von Eiger, Ménch und Jungfrau rund um das Grindelwalder Tal
im Berner Oberland, Mach 18:51 Stunden erreichte Zirker als 138, das
Ziel und war damit 80. der Klasse ,Seniors I,

Ein moderateres Hohenprofil hatte der Fidelitas Nachtlauf in Karls-
ruhe. Zirker lief die 80 km in 9:38 Stunden und wurde 37. In der M40.
Eine Woche vor dem UTMB lief Zirker noch die Halbmarathondistanz
beim Hohenbergtrail in Birkweiler. Auf der nach einem heftigen Wol-
kenbruch anspruchsvollen Strecke mit 800 Hohenmetern durchlief
Zirker nach 2:00:59 Stunden die Ziellinie und wurde 3. der Klasse M45.
Schen ein paar Wochen zuvor nahm Zirker bei der Hollenberg Trail
Trophy in Spirkelbach teil. Dort waren auf 10 km 550 Hohenmeter zu
bewiltigen, Zirker finishte nach 1:03:51 Stunden als 19, der Klasse
M40,



